
MSSDUO® 「セルフケアパック」シリーズ

健康の「入り口」を
サポートする栄養素を
「パック」しました

手軽に持ち運べる個包装タイプです
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●ナイアシンアミド×1粒
●ビタミンC＆αリポ酸×1粒
●ビタミンＡ･Ｄ･Ｅ･Ｋ×1粒
●マルチミネラル（亜鉛メイン）×1粒
●マルチビタミン（Ｂ群メイン）×1粒

サプリメントを目的別にパック

Selfcare Pack

栄
養

摂取
が気になる方
へ

［1包あたり］
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製品詳細はこちら

標準成分 原材料
【ナイアシンアミド】マリアアザミ抽出物、ウコン粉末／ナイアシンアミド、セルロー
ス、ビタミンB₆、HPC、ステアリン酸Ca、微粒二酸化ケイ素、ビタミンB₂、HPMC、ビタミ
ンB₁、クエン酸、グリセリン、ショ糖脂肪酸エステル、クチナシ色素
【ビタミンC&αリポ酸】α-リポ酸、ウコン／ビタミンC、セルロース、HPC、メチルヘス
ペリジン、ステアリン酸Ca、微粒二酸化ケイ素、HPMC、クエン酸、酵素処理ルチン、
ショ糖脂肪酸エステル
【ビタミンＡ･Ｄ･Ｅ･Ｋ】ココナッツオイル、ゼラチン、ビタミンK₂含有食品油脂（一
部、大豆を含む）／グリセリン、グリセリン脂肪酸エステル、レシチン（大豆由来）、トコ
トリエノール、ビタミンD、ビタミンA
【マルチミネラル（亜鉛メイン）】亜鉛含有乳酸菌、セレン含有乳酸菌、クロム含有乳酸
菌、マンガン含有乳酸菌、モリブデン含有乳酸菌、でん粉／セルロース、酸化マグネシ
ウム、焼成カルシウム、塩化カリウム、ステアリン酸Ca、DL-リンゴ酸、クエン酸、微粒二酸
化ケイ素、HPMC、HPC、グルコン酸銅、ショ糖脂肪酸エステル、（一部に乳成分を含む）
【マルチビタミン（B群メイン）】V.E含有植物油／V.C、パントテン酸Ca、セルロース、
V.B1、HPC、V.B₆、ナイアシンアミド、V.B₂、HPMC、加工デンプン、貝Ca、イノシトール、
ステアリン酸Ca、クエン酸、微粒二酸化ケイ素、メチルヘスペリジン、酵素処理ルチ
ン、ショ糖脂肪酸エステル、デュナリエラカロテン、V.A、葉酸、クチナシ色素、V.B₁₂、ビ
オチン、V.D、（一部に大豆・ゼラチンを含む）

＜1包（2,240mg）あたり＞

マグネシウム 40 mg
マンガン 1.0 mg
モリブデン 15 μg

ココナッツオイル 180 mg
イノシトール 10 mg
シリマリン 15 mg
ウコン末 2.5 mg
ルチン 5 mg
αリポ酸 15 mg
ヘスペリジン 15 mg
総トコフェロール類 22.5 mg
　- 総トコトリエノール 16 mg
レシチン 35 mg
ビタミンK₂-7 50 μg
リンゴ酸 4 mg
クエン酸 9 mg
総カロテノイド 600 μg

ビタミンA 1,830 μg
ビタミンB₁ 26.0 mg
ビタミンB₂ 25.0 mg
ビタミンB₆ 35.0 mg
ビタミンB₁₂ 80.0 μg
ナイアシン 270 mg
パントテン酸 35.7 mg
ビオチン 23.333 μg
葉酸 300 μg
ビタミンC 290 mg
ビタミンD 28.333 μg
ビタミンE 20.933 mg
ビタミンK 40 μg
亜鉛 10.0 mg
カリウム 12 mg
カルシウム 10 mg
クロム 35 μg
セレン 30 μg
銅 0.15 mg ■ アレルギー物質 ： 乳、大豆、ゼラチン

30包入り ： 6,830円標準価格
（税抜）

1日の目安量 ： 1～3包

※写真はイメージです。

インプラント

グルテン
不使用 不使用 不検出※ 不使用

砂糖 カゼイン イースト

※分析にて検出されないことを確認しております。


