
ビタミンＣは、強力な抗酸化作用と共に、他の抗酸化物
質をリサイクルする働きがあります。本製品は、ビタミンC
の生体内利用効率を高めるため、天然ではビタミンCと
共に存在するビタミンP、ビタミンＢ群などを組み合わせ
た高用量の複合ビタミンC製剤です。

▲

ビタミンＣ、Ｂなどを手軽に摂りたい方▲

感染症にかかりやすい方▲

がん治療中の方▲

ストレス、疲れを感じる方▲

激しい運動を行っている方▲

アレルギーが気になる方▲

白内障が気になる方▲

シワ、しみが気になる方▲

妊娠、授乳中の方

ルチン、ヘスペリジン、ケルセチン等のフラボノイド
の総称をビタミンＰと呼ぶ。

ビタミンPに期待される効果
●毛細血管の強化
●血流改善効果
●LDLコレステロールの低下
●抗アレルギー作用
●免疫力アップ
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こんな方にお勧めします
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ビタミンP

～ビタミンＣは他の抗酸化物質をリサイクルする～
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ビタミンCは血中や眼の水晶体に高濃度に
分布し、体内に存在する活性酸素を消去す
る。さらに細胞膜の酸化で一度使われたトコ
フェロールやトコトリエノールをリサイクルす
る働きをもつ。ビタミンＣとビタミンＥによる
見事な連携プレーで身体のサビ（酸化）を取
り除くことで、様々な疾患の予防、改善へと
つながる。

また、ビタミンＥの他にも、グルタチオンや
β-カロチンのリサイクルにも関与する。

原材料

など

６種類のビタミンＢ群、ビタミンＣの働きを補強するビタミンＰ、ア
ミノ酸・微量ミネラル・ビタミンＢ群を含む乳酵母を加えた、複合
栄養素です。各栄養素の経時的酸化防止のため、ローズマリー抽出
物、フマール酸が配合されています。セルロースは、造粒後の乾燥
スピードアップと吸湿防止に役立ちます。食事ショ糖の血糖上昇を
抑えるため、プルラン（多糖類食物繊維）が配合されています。

ビタミンC、セルロース、プル
ラン（糊料）、ナイアシンアミ
ド、フマール酸、パントテン
酸カルシウム、葉酸、香料、
ビタミンB1、ビタミンB2、ビタ
ミンB6、ローズマリー抽出物
（酸化防止剤、一部に乳由
来を含む）、メチルヘスペリ
ジン、粉糖、乾燥酵母末、ロ
ーズヒップ、発酵乳粉末
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ビタミンCによるビタミンEのリサイクル


