
体はタンパク質で出来ている
タンパク質は、筋肉、肌、
髪、内臓、血液など、全身を
形づくっています。水分を
除くと約半分を占めてお
り、体を支える基本の栄養
素と言えます。

近年、過度のやせ志向や偏
食の影響でタンパク質の摂
取量が激減、１９５０年代と
同じくらいまで落ち込んで
います。

現代人はタンパク質不足

低アレルゲンのエンドウ豆タンパクを配合

植物性タンパク質に不足しがちな
各種のアミノ酸を強化して配合

穀物麹を配合して吸収効率を追求
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原材料

エンドウ豆タンパク（フランス製造）、フラ
クトオリゴ糖、サイリウムハスク末、穀物
麹（大麦、あわ、ひえ、きび、タカキビ、紫
黒米、米粉）／グリシン、L-グルタミン、
L-リジン、L-スレオニン、L-メチオニン、
L-シスチン、糊料（プルラン）、甘味料（ス
テビア）、香料、ビタミンB6

標準成分 <15g中>
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栄養素の必要量には個人差があります。

プロテインPeaX
15～45ｇ

１日に摂りたい目安量

（タンパク質＆アミノ酸）

ドクターズ・ユース・オンリー
サプリメント製品のご紹介

Doctors Use Only supplements

栄養摂取が気になる方へ

「MSSDUO」は株式会社MSSの登録商標です

＝

標準価格
450g：7,020円
（税抜 6,500円　税 520円）

参考文献 ： ●国民栄養の現状　●国民健康・栄養調査

プロテイン ＰｅａＸ
15～45g

牛肩ロース
約84～252g
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※付属のスプーン（30cc）で、
　すりきり一杯 約14gとなります。

プロテインPeaX
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現代は
1950年代と
同水準！

グルテン 砂糖 カゼイン イースト
極微量※ 不使用 不使用不使用
※穀物麹の原料として極微量ですが含まれています。

■体の構成要素 ※水分を除く

脂質
約37.5%

その他 約2.5%
ミネラル 約5%

タンパク質
約50%

■タンパク質の摂取量

タンパク質量として
11.45～34.35g(　　　   　 )


