
ドクターサプリメントカタログ
D O C TO R  S U P P L E M E N T  C ATA LO G

ドクターと患者さまのために、とことんやります

わたしたちのドクターサプリメントは
ヒト試験での検証を行い、その結果を公開します

ご利用の皆さまを支える「サプリメンテーション」
これまで積み上げられてきた栄養療法から「ドクター栄養学」としてシンプルにエッセンスを抽出し、
患者さまの疑問・不安の解消、食事・サプリメントのアドバイス、栄養療法の動機づけと励まし・寄り
添い、有意義な情報発信を行います。

01 誰もが知りたい疑問に答えること

02 「医療用」サプリメントを定義すること

03 ヒトによる血液検査で数値性能を検証すること

04 患者さまの主観的な意見も大切にすること

05 継続可能なサプリメントにすること

LINEの
オープンチャットを使用

現役の栄養療法医師と
管理栄養士がサポート

ご利用無料

お気軽にご参加ください

ニュートライズ
ドクターサプリメント

5つの約束

2023年 3月

〒107-0052 東京都港区赤坂4-7-6 Tel:050-3528-8261 Fax:050-3133-0646株式会社ニュートライズ

おかかりのクリニックなどから発行されるニュートライズ・キーをお持ちの場合、割引が適用されます。

ニュートライズ・ダイレクトショップでは、24時間365日サプリメントをお求めいただけます。

インターネットからもご注文いただけます

「ニュートライズダイレクトショップ」で
検索してダイレクトショップにアクセス

パソコンから
右のQRコードを読み込んで
ダイレクトショップにアクセス

スマホから



3名の女性がそれぞれ、ニュートライズ「ビタミンDリキッドスプレー」で
成人男女の目安量の1日4000IUのビタミンD3を30日間摂取した結果、
全員の体内のビタミンD3濃度（25-(OH) ビタミンD3）が上昇しました。

同一人物でニュートライズ「ビタミンB」とコントロールサプリメント
（タイムリリース加工なし）を同量摂取し、8時間でのべ10回の採血を
行う反復試験で血中のビタミンB群を測定したところ、ニュートライズ
「ビタミンB」の吸収率がコントロールサプリメントにくらべて1.3倍
（ビタミンB6）になったことが実証されました。

同一人物でニュートライズ「亜鉛」とコントロールサプリメント（タイム
リリース加工なし）を同量摂取し、8時間でのべ10回の採血を行う反復
試験で血清亜鉛値を測定したところ、ニュートライズ「亜鉛」の吸収率が
コントロールサプリメントにくらべて1.57倍になったことが実証されました。

2人の女性がニュートライズの「ヘム鉄」を1日3粒（摂取目安量通り）、
1ヶ月間飲んだ結果、貯蔵鉄量が増加することが実証されました。

※血清可溶性トランスフェリン受容体値／Log血清フェリチン値のこと。この
比は貯蔵鉄量を反映します。フェリチンよりも信頼性は高く、鉄要求量と貯蔵
鉄量の関連性に着目して米国で広く利用される貯蔵鉄量の指標です。

1日4プッシュを目安に、お口にスプレーいただくか、
お食事とともにお召し上がりください。

1日3粒を目安に、
お水などとともにお召し上がりください

1日3粒を目安に、
お水などとともにお召し上がりください

1日3粒を目安に、
お水などとともにお召し上がりください

約1ヶ月分

内容量

12g

4,900円（税抜価格4,537円）

標準価格

国産初のVDリキッド！ お子様から年配者まで

3,200円（税抜価格2,963円）
標準価格

ビタミンDリキッドスプレー
医療用VB群サプリ初！ タイムリリース性能を実証

4,600円（税抜価格4,259円）
標準価格

3,500円（税抜価格3,241円）
標準価格

ビタミンB

主な栄養成分
（1プッシュあたり）

鉄サプリメント初！ ヒト体内の貯蔵鉄増加を実証

ヘム鉄
医療用亜鉛サプリ初！ タイムリリース性能を実証

亜鉛

ヒト試験ハイライト 血清ビタミンD3濃度（25-(OH)VD3）の推移
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タイムリリース加工を
実現し吸収率は1.3倍に
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ニュートライズ「亜鉛」 コントロール

0

タイムリリース加工を
実現し吸収率は1.57倍に

ヒト試験ハイライト 貯蔵鉄量（sTfR/F比※）の推移 ヒト試験ハイライト 血清亜鉛濃度の推移

ヒト試験ハイライト 血清ビタミンB6濃度の推移

※原材料の一部に乳成分を含みます。

約1ヶ月分

内容量

90粒

実寸大

約1ヶ月分

実寸大

ビタミンD3
1000IU (25μg)

約1ヶ月分

内容量

90粒

実寸大

（sTfR/F比の逆数をとり、グラフを見やすいようにしています）

約1ヶ月分

内容量

90粒

実寸大
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主な栄養成分

亜鉛
マグネシウム

αリポ酸
グルタチオン

1mg
10mg

10mg
8mg

ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンB12

ナイアシンアミド
パントテン酸
ビオチン
葉酸

35mg
30mg
45mg
60μg

35mg
20mg
100μg
250μg

(1カプセルあたり)

主な栄養成分
(1粒あたり)

亜鉛 11.5mg

銅
マンガン
クロム

セレン
モリブデン

1.2mg
0.5mg
100μg

20μg
20μg

主な栄養成分
(1カプセルあたり)

ヘム鉄由来
-鉄として

亜鉛
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンB12

銅
葉酸
ビタミンC
ラクトフェリン

ピロリン酸第二鉄由来
-鉄として5mg 5mg

1mg
5mg
5mg
70μg

0.5mg
300μg
15mg
10mg

製品のより詳しい情報はこちら 製品のより詳しい情報はこちら

製品のより詳しい情報はこちら製品のより詳しい情報はこちら




